
TB-Practecal клиникалық изертлеӯи

   Мағлыӯматлар 
анализи

 Наӯқасларды 
изертлеӯге 
қабыллаӯ 

жуӯмақланды

Толығырақ мағлыўмат ушын сайтымызға кириң: https://msf.org.uk/tb-practecal

Дәриге турақлы туберкулез (ДТ ТБ) кеселлигине 
шалынған наўқаслар ушын қысқарақ, қәӯипсизирек ҳәм 
нәтийжелирек емлеў режимлерин табыўға қаратылған.
Үш таза дәри режимлериниң қәӯипсизлигин ҳәм 
нәтийжелилигин Дүнья жүзлик денсаўлықты сақлаў 
шөлкеминиң (ДЖДСШ) стандарт емлеў режими менен 
салыстырып баҳаламақта.

1-басқыш 2-басқыш

552  наӯқас
6 айлық
емлеӯ режимлери 

9-24 айлық
емлеӯ режимлери 
+/- инъекция

 ОКТ 2021 ДЕК 2022

 ЯНВ 2017 – ДЕК 2020 ИЗЕРТЛЕӮ БАСЛАНДЫ  НОЯБ 2020 – МАРТ 2021  МАРТ 2021

Шегарасыз шыпакерлер 
шөлкеми, өз шериклеслери менен 

биргеликте, дәриге турақлы 
туберкулез (ДТ ТБ) кеселлигин 

емлеӯ ушын, TB-PRACTECAL 
режимлери сыяқлы наўқаслар 
қабыллаӯы ушын мүмкиншилик 

жарататуғын қысқарақ, 
қәўипсизирек ҳәм нәтийжелирек 

емлеў режимлерин ислеп шығыӯға 
ҳәрекет етеди.

 Нәтийжелер Изертлеӯ 
жуӯмағы+

кейинги басқыш

TB-Practecal

Дүнья жүзлик ден- 
саӯлықты сақлаӯ шөлкеми 
усыныс еткен стандарт емлеӯ 
режимлери

 Қубла Африка

 Өзбекстан

 Белоруссия

Барлық аӯыз арқалы қабыл етилетуғын дәрилер

1 Бедаквилин, Претоманид ҳәм 
Линезолид+Моксифлоксацин (BPaLM)

2 Бедаквилин, Претоманид ҳәм 
Линезолид+Клофазимин (BPaLC)

3 Бедаквилин, Претоманид ҳәм Линезолид 
(BPaL)

Дүнья жүзлик денсаӯлықты 
сақлаӯ шөлкеминиң стандарт 
емлеӯ режимлерине қарағанда  
қәӯипсизирек ҳәм нәтийжелирек

PRACTECAL 6 АЙЛЫҚ ЕМЛЕӮ
BPaLM

✔

✔

BPaLM ең 
нәтийжели 

ҳәм қәӯипсиз 
емлеӯ режими 
болғанлығы 

ушын 2-басқышқа 
өткерилди

 Саӯалып 
шыққан 

наӯқаслар
 Кери тәсирлер 
анықланғанлар

 Өлим ҳалаты

Туберкулез кеселлиги 
яки емлеӯдиң кери 

тәсирлери себебинен

89%

52%

20%

59% 2

Ноль

Дүнья жүзлик денсаӯлықты сақлаӯ шөлкеминиң 
стандарт емлеӯ режимлери

TB-Practecal – BPaLM

✔

✔

Бул режимлердиң де наўқаслар 
ушын нәтийжели ҳәм қәўипсиз 
екенлиги дәлилленди

PRACTECAL 6 АЙЛЫҚ ЕМЛЕӮ
BPaL ҳәм BPaLC


