
КЛИНИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ TB Practecal

Анализ 
данных

Набор 
пациентов 
завершен

Больше информации на сайте: https://msf.org.uk/tb-practecal

Поиск более короткого, безопасного и эффективного лечения 
для людей с лекарственно-устойчивым туберкулезом (ЛУ-ТБ).
Оценка безопасности и эффективности трех новых схем лечения 
в сравнении со стандартным лечением, рекомендованным ВОЗ 
(Всемирной организацией здравоохранения).

Этап 1 Этап 2

552 пациента6-месячные
курсы лечения

Курсы лечения

9-24 месяца
+/- инъекции

ОКТ 2021ДЕК 2022

ЯНВ 2017 – ДЕК 2020НАЧАЛО ИССЛЕДОВАНИЯ НОЯ 2020 – МАР 2021 МАР 2021

Организация "Врачи без 
границ" (MSF) вместе 

со своими партнерами 
стремится к тому, чтобы 

более короткие, безопасные и 
эффективные методы лечения 

ЛУ-ТБ, применявшиеся в 
исследовании TB-PRACTECAL, 
стали более доступными для 

пациентов. 

РезультатыОкончание 
исследования + 

следующие шаги

TB-Practecal

Рекомендуемое 
ВОЗ стандартное 
лечение

ЮАР

Узбекистан

Беларусь

Только пероральные препараты

1	 Бедаквилин, претоманид и линезолид 
+ моксифлоксацин (BPaLM)

2	 Бедаквилин, претоманид и линезолид 
+ клофазимин (BPaLC)

3	 Бедаквилин, претоманид и линезолид (BPaL)

Более эффективен и 
безопасен, чем стандартное 
лечение ВОЗ

Также доказана 
эффективность и 
безопасность для пациентов

6-МЕСЯЧНЫЙ КУРС ЛЕЧЕНИЯ  PRACTECAL

BPaLM

6-МЕСЯЧНЫЙ КУРС ЛЕЧЕНИЯ  PRACTECAL

BPaL и BPaLC

✔

✔

Схема лечения BPaLM 
показала наибольшую 

эффективность 
и безопасность, 

поэтому она была 
выбрана для второго 
этапа исследования.

Вылечившиеся 
пациенты

Имели побочные 
эффекты Смерти

от ТБ или 
побочных эффектов 

лечения

89%

52%

20%

59% 2

0

Стандарт лечения ВОЗ

TB-Practecal – BPaLM

✔

✔
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